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COLLEGE BLAISE PASCAL
Rue Pasteur - ARGENTON LES VALLEES
79150 ARGENTONNAY

Tel : 0549 65 70 54 ou 05 49 65 94 64
Télécopie : 0549 6593 21

Courriel : ce.0790003z@ac-

Site du collége : wwiw.collegeblaisepascal.com

MENUS DU 09 AU 13 MAI |

sous réserve de disponibilité des produits - Viandes d'origine France ou UE

LUNDI MARDE JE! VENDREDI
B, .
Patate douce ripée BIO Sy Feuilleté paysan
Vinaigrette Salade de concombre,
z surimi, mais
R e il Feuilleté savoyard
fromage blanc
Sauté de porc 4 l'ail vert 2 s e
S Galette de risotto aux | Cuisse de poulet rotie a | Hachis parmentier au
légumes T'américaine kabocha BIO
Escalope de dinde
Purée de carottes
Boulgour BIO Haricot blancs
Salsifis 4 la créme
Salade Salade Salade BIO Salade BIO
Yaourt aromatisé
Fromage Fromage Fromage
Petit pot de créme au
chocolat
Créme brilée vanille Cocktail de fruits
Fruits de saison Fruits de saison
Créme briilée caramel Ananas créole

‘Menu adapté en lien avec Ia crise sanitaire Iiée 4 la covid-19,
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INGREDIENTS ALLERGENES UTILISES DANS LES RECETTES DES PLATS

O 0 o

Un allergéne est une substance ou une particule capable de provoquer une réaction allergique (ou d'intolérance)

er é lorsqu'elles sont & son contact (avec la peau, par inhalation

chez certaines personnes p
ou par ingestion)

Si vous vous savez allergique a I'un des allergénes indiques dans le tableau suivant, choississez vos plats en

conséquence.

MENUS DU 09 AU 13 MAI

Gluten

Crustacé
Poisson
|Arachide
ruits a
coque
Céléri
Graine de
[sésame

Soja
Lait

CEuf

x |Moutarde
x [Sulfites
Lupin

Salade

Pain

Ix

x
Ix

LENDI

Patate douce ripée BIO

Salade de fenouil au fromage blanc

Escalope de dinde

Sauté de porc a I'ail vert

Boulgour BIO
0

Fromage

Créme briilée vanille

Créme briilée caramel

MARIDE

Betteraves BIO

Salade aux trois fromages

Galette de risotto aux légumes

Purée de carottes

Salsifis a la creme

#REF!

Fromage

Fruits de saison
0

[EUDE
Salade de bre, surimi, mais

Cuisse de poulet rotie 4 1

Haricot blancs

Yaourt

Detit pot de créme au chocolat

Cocktail de fruits

Ananas créole
VINDRED]
Feuilleté paysan

Feuillet¢ savoyard

x

Hachis ier au kabocha BIO

0

0

0

Fromage
0

Fruits de saison

du Queensland, noix de coco.

Fruits a coques : amandes, noisettes, noix, noix de cajou, noix de Pécan, noix du Brésil, noix de Macadamia, noix

Anhydride Sulfureux et Sulfites : plus de 10 mg/kg
Céréales contenant du Gluten : Blé, Seigle, Orge, Avoine, Epeautre, Kamut

Académie
de Poitiers

Il ne peut en aucun cas étre proposé au téléchargement ou a la consultation depuis un autre site.

Avertissement : ce document est la reprise au format pdf d'un article proposé sur I'espace pédagogique de I'académie de Poitiers.
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